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Tematica  si bibliografie
concurs pentru ocuparea postului de ingrijitor
1.Ordinul MS nr.  261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare 
2. ORDIN MS nr. 1.226 din 3 decembrie 2012
pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale
3.Ordin MS nr. 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale, capitolele care trateaza:

- colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei;

- transportul si depozitarea lenjeriei murdare. 
4. Ordin  MS nr. 916/2006 privind aprobarea normelor de supraveghere si control al infectiilor nozocomiale
5. Legea nr. 132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice.

Tematica concurs pentru postul de ingrijitor

1. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare:

· Curatenia – definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli generale in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie, reguli pentru depozitarea produselor si ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si reguli de intretinere

· Dezinfectia – definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice – clasificarea dezinfectiei, metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat

2. Clasificarea, ambalarea, depozitarea temporara si transportul deseurilor rezultate din activitatea medicala
3. Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora,      utilizarea echipamentului de protectie, tehnici de spalare a mainilor, prevenirea accidentelor si a altor tipuri de expunere profesionala, protocol de asigurare a ingrijirii de urgenta in caz de expunere accidentala la produse biologice
